
Frühjahrsfe\t
Einladung zum

Ein deut\ches Kulturwochenende

Liebe Gefährten,

die Wiederkehr des Lichts bringt uns die frohen Frühlingstage - und wie die Blumen 
und das Grün soll auch unsere Kultur blühen und gedeihen. Am

17. - 19. Ostermond (April) 2026
erwartet Euch im Süden Brandenburgs ein frohes Fest: Zum Frühlingsanfang führen 
Euch altes Brauchtum, ein traditionelles Tanzfest und zwei wählbare Seminarblöcke 
zurück zu den Wurzeln unserer Kultur. Die Seminarblöcke enthalten wahlweise 
Volkstanz (Anfänger/Fortgeschrittene), Gesang, Praktisches und Vorträge.

Die Verpflegung zum gemeinsamen Essen wird von Freitag Abend bis Sonntag Früh zur 
Verfügung gestellt. Bitte bringt Isomatte und Schlafsack mit; übernachten könnt ihr im 
eigenen Zelt oder im Haus. Es wird ein Unkostenbeitrag erhoben von:

• 90 € / p. P. für das gesamte Wochenende (Einzel- oder Familienzimmer auf Anfrage 
gegen Aufpreis, Anreise am Freitag ab 16 Uhr)

• 70 € / p. P. für Teilnehmer unter 18 Jahren oder in Ausbildung (Kinder bis 12 Jahre 
kostenfrei)

• 20 € / p. P. für die Teilnahme nur am Tanzabend (Anreise ab 13:00 Uhr, Auftanz um 
15:00 Uhr, Sonntagsprogramm mit Frühstück zum Aufpreis von 15 €)

Der Anmeldeschluss ist am 12.04.2026.

Wir freuen uns auf Euch!

Zu den Seminaren und zur Anmeldung umblättern



Inhalte

Neben einem gemeinsamen Festabend ab Samstag Nachmittag erwarten Euch am
Vormittag folgende Seminarblöcke:

Volkstanz für Anfänger

Steige ohne Vorkenntnisse in die Traditionen unseres Volkstanzes ein und lerne
erste einfache Schritte und Tänze. Gemeinsam tanzen wir in lockerer Atmosphäre
und entdecken die Freude an Bewegung und Musik.

Volkstanz für Fortgeschrittene

Als Fortgeschrittener tanzt du schon eine Weile und lernst einige der schönsten,
seltener getanzten Volkstänze kennen. Gemeinsam vertiefen wir unser Können und
halten unser Tanzkultur lebendig.

Stimmhygiene, Erwärmung und Training

Singen ist das vermutlich wichtigste Kulturgut überhaupt. Es drückt Gefühl aus,
schafft Gemeinschaft und vermittelt unser Brauchtum. Um dies zu würdigen haben
wir eine professionelle Musiker- und Chorleiterin engagiert, die euch dabei hilft, die
schönstmöglichen Töne aus euren Stimmbändern zu kitzeln.

In diesem Seminar lernt ihr eure Stimme bestmöglich auf ihren Einsatz
vorzubereiten und das bestmögliche Ergebnis zu erzielen. Wie bereite ich mich auf
das Singen vor? Wie erwärme ich mich? Wie singe ich richtig?

Chorgesang und Dirigat

In diesem Seminar könnt ihr euren Gesang mit anderen Verbessern. Den
Fortgeschrittenen unter euch wird ein Einblick ins Dirigat gewährt.

Porträtmalerei

Wer möchte kann die Kunst des Porträtmalens erlernen. Wie zeichnet man in
kurzer Zeit das Gesicht eines Menschen? Mitzubringen ist eigenes Zeichenmaterial
(weiche und harte Bleistifte), Teilnehmerzahl beschränkt. (bitte Ersatzseminar
angeben)



Zukunft auf dem Familienlandsitz

Einige Familien sehen ihre Zukunft auf dem eigenem Familienlandsitz in
Gemeinschaft Gleichgesinnter. Aber wie fängt man das an, was hat sich bewährt
und was geht nicht? Wir sind daher sehr froh die Gründer eines Familienlandsitz-
Projekts im deutschsprachigen Raum für diesen Vortrag gewonnen zu haben.

Organisation eines Sonnenwendfeuers

Dieses Seminar gibt Euch eine konkrete Handreiche zur eigenen Organisation
einer Sommersonnenwendfeier. Von der Planung bis zur Durchführung führen die
Seminarleiter anschaulich durch das Thema, weisen dabei auch auf
Herausforderungen hin und geben Hinweise zur Feiergestaltung.

Hühner schlachten

Viele Essen gerne Fleisch aus dem Supermarkt, aber die wenigsten können selbst
Hand anlegen - Zeit, das zu ändern! Mitzubringen sind eine Schürze/Kleidung zum
Besudeln und 5 € Sonderbeitrag, Teilnehmerzahl beschränkt. (bitte Ersatzseminar
angeben) Das Seminar wird im Schlachthaus des Anwesens stattfinden.

Die Seminare im Überblick:

Volktanz Singen Geistiges Praktisches

Block 1 Volkstanz
für
Anfänger

Stimmhygiene,
Erwärmung und
Training

Organisation
eines
Sonnenwend-
feuers

Porträt-
malerei*

Block 2 Volkstanz
für Fortge-
schrittene

Chorgesang und
Dirigat

Zukunft auf
dem
Familienland-
sitz

Hühner
schlachten*

* Begrenzte Teilnehmerzahl, bitte Ersatzseminar angeben.

Die Seminare in einem Block finden jeweils parallel statt.



Veran\taltungshinwei\e

Die Anreise ist möglich am Freitag ab 18:00 Uhr.
Das Programm ist geplant von Samstag 09:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr.

Wir freuen uns, Euch in schöner festlicher Kleidung sehen zu dürfen.
Für die Burschen: Gedeckte Hose und helles Hemd oder Tracht
Für die Mädel: Rock mit Bluse, Kleid oder Tracht

Die Veranstaltung richtet sich besonders an junge Erwachsene
und Familien.

Anmeldung

Eure Anmeldung bitte mit folgenden Angaben:

Name, Alter, Anreisetag, vegetarisch ja oder nein, Übernachtungswahl ,
Seminarauswahl Block 1 und Block 2, und eine kurze Angabe dazu, über welchem
Weg Euch die Einladung erreicht hat.

Beispiel:

Max, 25 Jahre, Anreise am Freitag, nicht vegetarisch, Übernachtung im Haus mit
Isomatte und Schlafsack
Seminarblock 1: Porträtmalerei (alternative: Volkstanz für Anfänger)
Seminarblock 2: Chorgesang und Dirigat
Die Einladung erhielt ich über die Volkstanzgruppe XY (oder Person XY).

Anmeldungen über oder E-Mail an:
Signal (fruehjahrsfest.26): fruehjahrsfest.26@protonmail.com

Der Link zum Signal-Kontakt:
https://signal.me/#eu/xIuip4bp5BQwvsh4rOJfOhceVFMlmwLk1AyX1B-
jwpMyjOOkt1VFf7adlAZIjC0l

Der Anmeldeschluss ist am 12.04.2026.
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